
Publiczna Szkoła Podstawowa Szemrowice  

z oddziałem przedszkolnym 

ul. Wiejska 2 

46-380 Dobrodzień 

 

 

Wytyczne przeciwepidemiczne Głównego Inspektora Sanitarnego z dnia 11 marca 2022 

r. dla przedszkoli, oddziałów przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form 

wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dziećmi w wieku do lat 3, wydane 

na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Państwowej Inspekcji 

Sanitarnej (Dz.U. z 2021 r. poz. 195) 

 

Organizacja opieki w podmiocie:  

• Grupa dzieci wraz z opiekunem, w miarę możliwości przebywa w wyznaczonej i stałej 

sali.  

• Do każdej grupy przyporządkowani są Ci sami opiekunowie, którzy pracują na co 

dzień z grupą.  

• W sali, w której przebywa grupa usunięte są przedmioty i sprzęty, których nie można 

skutecznie uprać lub dezynfekować. Jeżeli do zajęć wykorzystywane są przybory 

sportowe (piłki, skakanki, obręcze itp.) dokładnie są one myte i dezynfekowane po 

zajęciach. 

• Dziecko nie powinno zabierać ze sobą do placówki i z placówki niepotrzebnych 

przedmiotów.  

• Sale są wietrzone co najmniej raz na godzinę, a także w czasie gdy dzieci nie 

przebywają w sali, oraz w razie potrzeby również w czasie zajęć.  

• Placówka zapewnia w miarę możliwości organizację pracy, która ogranicza stykanie 

się ze sobą poszczególnych grup dzieci. 

• Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obsługi sprzątającej ograniczają do 

minimum kontakty z dziećmi oraz nauczycielami. W przestrzeni wspólnej pracownicy 

i personel kuchenny stosują maseczki. 

• Rodzice i opiekunowie przyprowadzających/odbierających dzieci do/z placówki 

zachowują dystans w odniesieniu do pracowników placówki, jak i innych dzieci oraz 

ich rodziców.  

• Rodzice mogą wchodzić z dziećmi do przestrzeni wspólnej na placówce, z 

zachowaniem zasady - 1 rodzic z dzieckiem/dziećmi lub dystansu od kolejnego 

rodzica z dzieckiem/dziećmi, przy czym muszą przestrzegać środków ostrożności 

(min. maseczka, dezynfekcja rąk).  

• W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego w placówce 

rodzic/opiekun za zgodą dyrektora placówki może przebywać na terenie placówki z 

zachowaniem środków ostrożności (min. maseczka, dezynfekcja rąk, tylko osoba 

zdrowa). Ograniczona jest natomiast dzienna liczba rodziców/ opiekunów dzieci 

odbywających okres adaptacyjny w placówce do niezbędnego minimum, 

umożliwiając osobom zachowanie dystansu od osób trzecich.  

• Do placówki uczęszcza wyłącznie dziecko zdrowe bez objawów infekcji lub choroby 

zakaźnej oraz gdy nie został nałożony na nie obowiązek kwarantanny lub izolacji 

domowej.  



• Dzieci do placówki są przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe bez objawów 

infekcji lub choroby zakaźnej oraz gdy nie został nałożony na nie obowiązek 

kwarantanny lub izolacji domowej.  

• Zabrania się  przyprowadzanie dziecka do placówki, jeżeli w domu przebywa osoba w 

izolacji w warunkach domowych.  

• W placówce ograniczone jest przebywanie osób trzecich do niezbędnego minimum, z 

zachowaniem środków ostrożności (m.in. maseczka, dezynfekcja rąk, tylko osoby 

zdrowe). 

• Placówka zapewnia szybką i sprawną komunikację z rodzicami/opiekunami dziecka.  

• Placówka posiada zakupione bezdotykowe termometry (jeden na każdą grupę), które 

są  dezynfekowane po każdym użyciu. 

• Placówka posiada zgody rodziców/opiekunów na pomiar temperatury ciała dziecka 

jeśli zaistnieje taka konieczność, w przypadku wystąpienia niepokojących objawów 

chorobowych.  

• Jeśli pracownik placówki zaobserwuje u dziecka objawy mogące wskazywać na 

infekcję dróg oddechowych (w szczególności temperatura powyżej 38°C, kaszel, 

duszności), postępuje według wytycznych: 

- odizolowuje dziecko od innych dzieci,  

- zapewnia minimum 2 m odległości od innych osób, 

- niezwłocznie powiadamia rodziców/opiekunów w celu pilnego odebrania dziecka z 

placówki, 

- powiadamia dyrektora placówki o zaistniałej sytuacji.  

• Placówka zapewnia korzystanie przez dzieci z pobytu na świeżym powietrzu, na 

terenie placówki, ale z możliwością skorzystania z terenów rekreacyjnych.  

• W przypadku korzystania przez grupę z placu zabaw poza terenem danego podmiotu 

dzieci korzystają ze sprzętu zabawowego po uprzednim czyszczeniu z użyciem 

detergentu. 

• Sprzęt na placu zabaw lub boisku, należącym do podmiotu, jest regularnie czyszczony 

z użyciem detergentu lub dezynfekowany. 

 

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczeń i powierzchni:  

 

• Przed wejściem do budynku placówka zapewnia skorzystanie z płynu 

dezynfekującego do rąk oraz zamieszcza informację o obligatoryjnym 

dezynfekowaniu rąk przez osoby dorosłe, wchodzące do podmiotu.  

• Rodzice/opiekunowie dezynfekują dłonie przy wejściu oraz zasłaniają nos i usta przy 

pomocy maseczki.  

• Wychowawcy pilnują, by dzieci regularnie myły ręce wodą z mydłem. Szczególnie po 

przyjściu do podmiotu, przed jedzeniem i po powrocie ze świeżego powietrza, po 

skorzystaniu z toalety.  

• W placówce  codziennie dezynfekowane są powierzchnie dotykowe - poręcze, klamki 

i powierzchnie płaskie, w tym blaty i stoły w salach. W szczególności w 

pomieszczeniach gdzie spożywane są  posiłki. W placówce dezynfekowane są 

codziennie  włączniki, klawiatury i inne sprzęty potrzebne w codziennym 

użytkowaniu.  

• Przeprowadzając dezynfekcję przestrzegane są wszystkie zalecenia producenta 

znajdujące się na opakowaniach środków do dezynfekcji.  



• Przestrzega się ściśle czasu niezbędnego do wywietrzenia dezynfekowanych 

pomieszczeń, przedmiotów, tak aby dzieci nie były narażone na wdychanie oparów 

środków służących do dezynfekcji.  

• Personel opiekujący się dziećmi i pozostali pracownicy podmiotu w razie 

konieczności zaopatrzeni są w indywidualne środki ochrony osobistej - jednorazowe 

rękawiczki, maseczki, a także fartuchy z długim rękawem.  

• W placówce wywieszone są w pomieszczeniach sanitarnohigienicznych plakaty z 

zasadami prawidłowego mycia rąk, a przy dozownikach z płynem do dezynfekcji rąk - 

instrukcje (tam, gdzie jest taka potrzeba również w języku ukraińskim).  

• Zapewniona jest bieżącą dezynfekcję toalet.  

 

Postępowanie w przypadku podejrzenia zakażenia u personelu podmiotu:  
 

• Do pracy w placówce przychodzą jedynie osoby zdrowe, bez objawów chorobowych 

sugerujących infekcję dróg oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywają w 

izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.  

• Wyznaczone i przygotowane jest pomieszczenie, w którym będzie można odizolować 

osobę w przypadku zdiagnozowania objawów chorobowych.  

• Pracownicy/obsługa przedszkola, którzy podejrzewają u siebie COVID-19 nie mogą 

przychodzić do pracy, powinni pozostać w domu i zapisać się na test. 

• Obszar, w którym poruszał się i przebywał pracownik, poddany zostaje niezwłocznie 

gruntownemu sprzątaniu, zgodnie z funkcjonującymi w placówce procedurami oraz 

wszystkie powierzchnie dotykowe (klamki, poręcze, uchwyty itp.), zostają 

natychmiast zdezynfekowane. 

 

WAŻNE! 

• W przypadku potwierdzonego zakażenia SARS-CoV-2 na terenie placówki 

należy stosować się do zaleceń państwowego powiatowego inspektora 

sanitarnego.  

• Zawsze, w przypadku wątpliwości należy zwrócić się do właściwej powiatowej 

stacji sanitarno - epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady. 

 

 

 


